
●女子会ってどんなことするの？● 
ほくサポ利用者の女性の方対象の活動です。 
毎回テーマに沿って、おしゃべりしたり、 

ゆるやかに過ごします。 

「人生の折れ線グラフ」 

北勢地域若者サポートステーション 
０５９－３５９－７２８０ 

四日市市諏訪栄町３－４ 
✉：Wakamono@hokusapo.com 

三重県委託事業 

十人十色みんなそれぞれに人生があります。 
波乱万丈？割に平坦？ 

周りの方の人生も少し聞かせてもらいながら、自分を振り返り、
新しい一歩を踏み出すきっかけにしてみましょう。 


