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女子会 
●女子会ってどんなことをするの？● 

 
ほくサポ利用者の女性の方対象の活動です。 
毎回テーマに沿ってゆるやかに過ごします。 

春にまつわる悩み・・・一緒に考えませんか？ 
 
  ・新しい場所や新しいことが苦手 
  ・働き始めたらやっていけるのか心細い 
 
    今回はこちらの内容です!! 
     ご参加お待ちしています!! 

「働く女性がしなやかに生きていくヒント 3」 


