
あなただけのエンディングノートを作りましょう！ 

[日程] ▶▶▶ 第１回 １１月１日（火） 

 
   第２回 １１月３０日（水）  
 
      

       第３回 １２月１４日（水） 
  

▶▶▶  北勢地域若者サポートステーション  

               サテライト３Ｆ 

             （三重県四日市市諏訪栄町3-4 星座ビル２） 

[会 場] 

予約・お問合せはこちらからどうぞ 

059-359-7280 

wakamono@hokusapo.com 
 

参加費無料 

先着１０名様 

（事前予約制） 

お申込みは 
お電話かメールで TEL 

MAIL 

働きたい女性応援セミナー 

仕事を始める前のモヤモヤを整理しませんか 

再就職活動のはじめかた 

主婦力をフル活用！離職のブランクを活かして再スタート！ 

しあわせになる仕事の見つけ方 

▶▶▶ ● １部１０時３０分～１２時３０分 （セミナー） 
    ● ２部１２時４５分～１３時１５分（ﾌﾘｰﾄｰｸﾗﾝﾁ会） 

       ・どちらがお得？１０３万、１３０万の壁の意味 
        ・子どもの預け先、保育園だけじゃない 
        ・両方をうまくこなすコツ        
        ※セミナーやﾌﾘｰﾄｰｸのテーマが当日変更になる場合もあります。ご了承ください 

       

[予定] 

※別室での託児があります。ご利用の方はお申込み時にご相談下さい 


