
ご自身の悩みを語り合い支援のきっかけを見つけましょう 

第１回 

家族向け 
セミナー 

日 時 

会 場 

定 員 定員20名様 

お問い合わせ・お申込み 

 北勢地域若者サポートステーション TEL 059‐359‐7280 
MAIL wakamono＠hokusapo.com  

URL  http://hokusapo.com 

2021年10月30日（土） 
13:30～16:00 

 なやプラザ 
（四日市市蔵町４－１７） 

講 座 内 容 

グループワーク 
～ 家族の方と支援員の相談会 ～ 

講師 

葛巻 直樹 
 

  

参加された方同士で悩み事などを話し合いながらグループ内で 
共有します。支援員の話や他の御家族からの話を聞きながら、 
解決の糸口を一緒に探していきましょう。 

参加 
無料 


